
الاكزيما   (التهاب الجلد التأتبي عن: نظرة عامة  موجه لراعي الطفل  RECAP استبيان
   )الناشفة 

خلال الأسبوع الماضي من وجهة   ى طفلكلد   الإكزيما الناشفةتوفر الأسئلة أدناه لمحة عامة عن حالة 
 .نظرك

فقط لكل سؤال. حاول الإجابة على كل سؤال، ولكن إذا لم تتمكن من الإجابة   واحدةرجى اختيار إجابة ي  
 .فاتركه فارغا  

 
 ؟ى طفلكلدالإكزيما الناشفة كيف كانت حالة خلال الأسبوع الماضي،  .1

ا ا               ة سيئ                 متوسطة               جيدة           جيدة جد   سيئة جد 
 

 ؟   الإكزيما الناشفةبسبب  بالحكةطفلك  فيها كم عدد الأيام التي شعرخلال الأسبوع الماضي،  .2
 كل يوم                 أيام  6-5          أيام  4-3       يوم إلى يومين      ولا يوم   

 
 ؟  الإكزيما الناشفةبسبب  شديدةبحكة كم يوم ا شعر طفلك خلال الأسبوع الماضي،  .3

 كل يوم                 أيام  6-5          أيام  4-3       يوم إلى يومين      يومولا    
 

 ؟  الإكزيما الناشفةبسبب نوم طفلك قد تأثر  إلى أي مدى تعتقد أن  خلال الأسبوع الماضي،  .4
ا      تأثر بشكل كبير       تأثر قليلا        لم يتأثر على الإطلاق  تأثر تمام ا         تأثر بشكل كبير جد 

 
 ؟ اليومية  تهعيق أنشطت  لدى طفلك  الإكزيما الناشفةإلى أي مدى كانت خلال الأسبوع الماضي،  .5

ا    أعاقت بشكل كبير      أعاقت قليلا       لم تعيق على الإطلاق  أعاقت تمام ا        أعاقت بشكل كبير جد 
 

 النفسية طفلك على حالة الإكزيما الناشفةأثرت فيها كم عدد الأيام التي خلال الأسبوع الماضي،  .6
 ؟ حسب تقديرك

 كل يوم                 أيام  6-5          أيام  4-3       يوم إلى يومين       ولا يوم   
 
 



 ؟ بالنسبة لك مقبولةلدى طفلك  الإكزيما الناشفةكانت  أي مدىإلى خلال الأسبوع الماضي،  .7
 غير مقبولة على الإطلاق        غير مقبولة إلى حد كبير     مقبولة إلى حد ما   مقبولة إلى حد كبيرا    مقبولة تمام  

 


