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Uvod

V ¢lanku 7 Umluvy OSN o pravech ditéte (UNCRC) se jasné hovoii
o tom, Ze kazdé dit€¢ ma ,,pravo znat své rodi¢e a pravo na jejich
péci®. Pokud rodi¢ dit€ opusti, je toto prdvo poruseno. Nejvetsi
riziko opuSténi hrozi novorozencim a malym détem, coz je
znepokojujici, protoze dité, které vraném obdobi svého Zivota
vyristd v nestabilnim prostfedi, miZe mit problémy v oblasti
citového rozvoje a chovani. Piestoze se vSeobecné vi, jak dulezité je
pochopit rozsah, pri¢iny a nasledky opusténi ditéte, je prizkum
v této oblasti nedostatecny. Studie dané problematiky je ovSem
nezbytna k vytvofeni u€innych preventivnich programt a strategii
zamé&fenych na ochranu téch nejzranitelngjSich clenli nasi
spolecnosti.

Definice opusténi ditéte

V 10 zkoumanych zemich EU (v Dansku, Francii, Velké Britanii,
Bulharsku, Rumunsku, Ceské republice, Madarsku, Slovensku,
Litvé a Polsku) neexistuje jasna pravni definice opusténi ditéte.
Neexistence jednoznacné definice a nejasna predstava o tom, co se
pod pojmem opusténi ditéte skryva, komplikuje prizkum tohoto
fenoménu a praxi s nim spojenou. Pro ucely tohoto projektu EU
v ramci programu Daphne byly vytvofeny dvé definice opusténi
ditéte, tzv. oteviené a utajené opusténi. Oteviené opusténi je
definovano jako uUmysIné opusténi ditéte rodicem, kterého /ze
identifikovat a jehoz zamérem neni se vratit, ale dobrovolné se zfici
rodi¢ovské odpovédnosti. Navic zddny z dalSich ¢lenii rodiny neni
schopen nebo ochoten vzit na sebe rodicovskou odpovédnost a péci
o dité. V pripadé utajeného opusteni je dit€¢ opusténo utajené
rodi¢em, kterého nelze identifikovat a jehoz zdmérem neni se vratit,
ale dobrovolné se zfici rodi¢ovské odpoveédnosti anonymné.



Rozsah piipadu opusténi ditéte v Evropé

V prizkumu bylo zjisténo, ze opusténi ditéte je jednim z klicovych
divodi, pro¢ jsou déti mladsi tfi let umistovany do ustavni péce. Pti
porovnani déti umisténych do tstavu bylo odhaleno, ze v zapadni
Evropé byla opusténa 4 % d¢éti, zatimco v Ustavech stfedni a
vychodni Evropy §lo o 32 % déti. VétSina déti umisténych v Ustavni
péci v Rumunsku, Madarsku a LotySsku byla rodi¢i opusténa,
zatimco v Dansku, Norsku a Velké Britanii je opusténi ditéte
vzacnym jevem.

Skutecny rozsah otevieného a wutajeného opusSténi ditéte v
evropskych statech je vSak obtizné stanovit, protoze pouze nékteré
zemé vedou o této problematice celostatni statistiky, a pokud zemé
n¢jaké zaznamy vedou, jejich udaje se rtzni v zavislosti na vékové
skuping déti a uzivané definici opusténi ditcte.

Soucasti projektu EU, ktery je sponzorovan programem Daphne a
ktery se zaméiuje na problematiku opusténi ditéte a jeho prevenci,
byla pisemna Zzadost o zvefejnéni informaci souvisejicich
s otevienym a utajenym opusténim ditéte zaslana vladam vsSech 27
¢lenskych stati EU. Z 22 zemi, které na zadost reagovaly, byl hlaSen
nejvyssi pocet pripadi otevieného opusténi na Slovensku (4,9 na
1000 Zivych porodt), dale pak v Ceské republice (4,1 na 1000
zivych porodil), Lotyssku (3,9 na 1 000 zivych porodt) a Polsku (3,7
na 1000 Zivych porodh). Informace otom, zda k opusténi ditéte
doslo venku nebo na vefejném misté, byly ve vSech 22 zkoumanych
zemich omezené (pokud vibec néjaké existovaly). Kromé toho
vét§ina zemi nevede celostatni zdznamy o po¢tu déti (ve véku 0-3
let), které byly opustény v porodnici. V ptipadech, kdy staty
zdznamy vedly, byl nejvétsi pocet déti opusténych v porodnici za



rok hlasen na Slovensku (3,3 na 1 000 zivych porodl), dale pak
v Polsku a Litvé (1,7 na 1 000 zivych porodt) a ve Francii (1 na
1 000 zivych porodu).

Reseni problematiky tajného opusténi ditéte

Zpisoby feseni problematiky utajeného opusténi ditéte se v zemich
EU rlzni. V nékterych zemich prestalo byt opuSténi ditéte
nezékonné pod podminkou, ze dit¢ bude ponechdno na bezpecném
misté. V nékterych evropskych zemich byly zalozeny tzv.
,babyboxy* (neboli schranky na odkladani déti), kde mohou matky
anonymné a bezpecné odlozit své dité. Naptiklad v Némecku byly
vroce 1999 zavedeny ,babyklappe* (schranky pro déti),
v Mad’arsku byly pfed nékterymi nemocnicemi nainstalovany
inkubatory a v Italii se pouzivaji ,,culla per la vita“ (kolébky pro
zivot). Ve Francii maji vsouladu s ¢lankem 341 Obcanského
zakoniku Zeny po porodu v nemocnici pravo zistat viici svému ditéti
v anonymité. Tento postup je definovan jako ,,accouchement sous
X* a jeho nasledkem je, Ze mezi matkou a ditétem nevznikaji zadné
pravni zavazky.



Vzhledem k obsahu
Umluvy UNCRC je
| tento pristup
k problematice opusténi
| ditéte predmétem
diskuzi, jelikoz zcela
chybi studie, které by
prokéazaly, zda tento
pristup zivot zachranuje
nebo zda rodice
- | podporuje v opusténi
L ditéte. To je tieba vzit
v tvahu piedevsim
v pfipadé matek, které
7iji na venkové a nemaji
moznost pievézt své novorozené dit¢ do babyboxu. Kvuli jejich
anonymni povaze nardzi babyboxy i na dalSi problémy. Zaprvé,
u déti, které jsou takto opustény, nelze zjistit rodinnou anamnézu. Za
druhé, jsou timto popfena rodicovska prava otce. A za treti, je zcela
vylou¢ena moznost umistit dit¢ do péce piibuznych, jelikoz
neexistuje zpusob, jak vysledovat rodinu ditéte. Pfesto vSechno vSak
bylo v Ceské republice od roku 2005 zalozeno 48 ,babyboxi,
vnichz rodi¢e odlozili 65 novorozenych déti(k 10.2.2012).
V Mad’arsku bylo od zavedeni programu pied 10 lety v inkubatorech
odlozeno 40 novorozenych déti. Na Slovensku bylo v letech 2004 az
2010 v babyboxech odlozeno 23 novorozenych déti. V Litveé bylo od
roku 2009 ponechéno v ,oknech pro dé¢ti 13 novorozenci a
v Polsku od roku 2006 31 novorozenct.

Schranka na odkladani déti ve Florencii




Diivody pro opuSténi ditéte

V prizkumu bylo zjisténo, ze mezi hlavni divody pro opusténi
ditéte patii: chudoba nebo finan¢ni téZkosti, osamélé rodicovstvi,
chybégjici sexualni vychova, nedostatecné znalosti tykajici se
planovaného rodi¢ovstvi, omezeny pfistup k potratim, dité narozené
s ur¢itou formou postizeni a neexistence sluzeb a zdrojti pro podporu
rodicl, kterym se narodilo dité s postizenim, naptiklad denni péce
pro pracujici rodice.

V Bulharsku prizkum odhalil, Ze vétSina rodicti nechce opustit své
déti. Maji-1i vSak celit chudobé, nemoci nebo socidlnimu vylouceni,
Casto se tak rozhodnou v domnéni, ze jednaji v nejlepSim zajmu
ditéte. Studie, v rdmci niz vypovidalo 75 rodi¢t, ktefi v neddvné
dobé otevien¢ opustili své déti (ve véku 0-3 let) a ponechali je
v mistnim Ustavu, prokdzala, ze jako divody opusténi déti byly
uvedeny bezdomovectvi, nedostatek jidla, Spatné vytapéni v zimnim
obdobi a nedostatek plenek. 41 % rodi¢t zkoumané skupiny uz
navic me¢lo v rodin¢ Ctyfi nebo vice déti a melo tak pocit, ze dalsi si
nemohou dovolit. Studie rovnéz zjistila, ze 72 % testovanych tvofily
romské matky, které uvedly, ze zaméstnanci porodnic se jich ptali,
zda si dité chtéji ponechat, a Ze jeden ze zaméstnanci vyplnil
formular k adopci za né, jako soucast standardniho procesu.
Prizkum v Rumunsku také odhalil, Ze rodice se ,,zfikaji* svych déti
po natlaku zaméstnanci nemocnice. Stava se tak zejména tehdy, kdy
matka nema doklady, coz muze branit oficidlni registraci narozeni
ditéte. V jinych zemich dochéazelo rovnéz k pfipadim, kdy
zaméstnanci nemocnice podporovali matky v opusténi ditéte, pokud
byly HIV pozitivni, zavislé na drogach, svobodné nebo velmi mladé.
Tato zjisténi dokazuji, ze déti Casto nejsou opoustény proto, ze je
rodi¢e nechtéji, ale spiSe proto, Ze zcela chybi podpora rodici na
nékolika rtiznych urovnich.



Jak zabranit opousSténi déti

Za ucelem zabranéni opousténi déti podnikaji zemé EU rtzné kroky.

Patii mezi n€ naptiklad:

*socialni asistence,

szatizeni poskytujici denni péci,

spomoc matkam pii poporodni depresi,

spomoc pii planovaném rodiovstvi,

sporadenstvi pro matky,

sporadenstvi pro celou rodinu,

finan¢ni podpora,

sprogramy, které se zamétuji na vysoce rizikové rodiny,

«,.Skolici stfediska* pro rodice,

*linky pomoci pro matky v nouzi,

spodpora ze strany statu pifi prevenci pfipadl opusténi ditéte
v porodnici,

ssocialni pracovnici v porodnicich.

To je ovSem pouze zacatek a stale zbyva mnoho udélat.

Opusténi ditéte v Ceské republice

Statni organy v Ceské republice se poéty opusténych déti ani
divody, které rodice kopusténi ditéte vedou, systematicky
nezabyvaji. Z dat ziskanych pii dotaznikovém Setfeni v Ceskych
porodnicich v roce 2010 vyplyva, ze déti opusténych bezprostiedne
po porodu je cca 1,7% ze vsech narozenych déti. Toto Cislo vSak
nevyjadiuje pfesny pocet skutecné opusténych déti, protoze mnoho
rodict (dle udaji feditele velkého kojeneckého tstavu
v Moravskoslezském kraji je to az 9 z 10) si v prub¢hu Sesti tydnii
od narozeni ditéte souhlas s adopci rozmysli a dité prevezmou zpét



do své péce. Na druhé strané¢ uvedené Cislo nezachycuje ty déti,
které jsou do kojeneckych ustavli umistény se souhlasem rodice. Ten
vSak nasledné o dité neprojevuje zajem a dité se tak stane de facto
opusténym. Mezi hlavni diivody, pro¢ rodice své dité opoustéji, fadi
persondl porodnic chudobu a finanéni obtize, nevhodné bydleni
nebo bezdomovectvi, zavislost rodi¢l na alkoholu ¢i drogach,
obtiznou socidlni situaci osamélé matky bez podpory a obecné
nizkou socidlni troven rodiny.

Etickym i pravnim problémem je dle naSeho ndzoru pomérné
zab&éhnutéd praxe statnich organt, které zbavuji rodice rodi¢ovskych
prav pro nezajem ¢i nedostatecny zajem o dité. Ten je dle nasich
zkuSenosti zplisoben mnoha divody, z nichZ nejcastéjsi je Spatna
socialni situace rodi¢u, velka vzdalenost ustavniho zafizeni od
bydlisté rodici, Spatna komunikace rodicli s pracovniky socidlnich
odborii a ustavnich zafizeni, apod. Dit¢ se pak stavd volnym
k adopci. Rodi¢e si mohou v priabéhu casu upravit svou socialni
situaci, maji-li zajem ziskat dit¢ zpét do své péce. Mohou u soudu
ziskat zpét sva rodiCovskd prava, ale pokud je dité svéfeno do
adopce, jiz se k nim nikdy nemulze vratit. Tato praxe je v Evropé
neobvykla a t€Zko zdivodnitelna. Naptiklad v Rakousku jsou rodice
zbavovani rodi¢ovskych prav pouze tehdy, pokud ditéti zdmérné
hrubé ublizuji ¢i jej zneuzivaji. Mnohem etictéjsi by bylo svéfovat
déti, které nejsou pravné volné, do péce profesionalnich
péstounskych rodin tak, aby snimi vbudoucnu mohli jejich
biologicti rodi¢e opét navazat kontakt, ptipadné je prevzit zpét do
své pece.

Ceskéa republika byla také opakované kritizovana mezinarodnimi
institucemi (doporuceni Vyboru OSN pro prava ditéte, ktery
hodnotil stav ochrany prav déti v Ceské republice za obdobi 2003 —
2011) za existenci baby boxi, do nichZ mohou rodi¢e odlozit dité
anonymné. Dité¢ tak jiz nikdy nemulze ziskat informace o své
biologické roding. V Ceské republice k 14.1.2012 fungovalo 47



baby boxt, v nichz bylo odloZeno jiz 63 déti, z toho 38 divek a 25
chlapcti. Vlada Ceské republiky se i pies silnou kritiku ze zahrani&i
rozhodla existenci baby boxii zachovat.

Velmi pozitivni zpravou je to, ze ¢eska vlada schvalila v lednu 2012
Narodni strategii ochrany prav déti - ,,Pravo na détstvi®, ktera
reflektuje podnéty Vyboru OSN pro prava ditéte a mimo jiné
Iniciuje prevratnou zménu v systému ustavni vychovy. Zdaraziuje
preferenci rodinné vychovy pted ustavni tak, Ze napt. od roku 2014
by do ustavniho zafizeni jiz nemélo byt umisténo ani jedno dité
mladsi tii let. Postupné bude vytvofena sit’ profesionalnich péstountl,
kteti budou schopni zajistit casové omezenou 1 trvalou péci o
vSechny déti bez rodict ¢i zrodin, které se potykaji s obtiZzemi.
Zéarovenn bude Cesky stat podporovat terénni sluzby, které budou
schopny takovymto rodindm u¢inné pomahat a podporovat je
v navratu déti zpét do jejich péce.






Ve spolupraci s Ob¢anskym sdruZenim Vzajemné souZiti
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